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Performance

Trois bonnes
résolutions
pourvotre
assurance-vie
Vérifiez le rendementdu
fonds en euros de votre contrat,
le niveau desfrais et les
possibilités de diversification.

Toutesles assurance-vie ne se valent
pas car de nombreux contrats

existent. Voici les principaux critères
à prendre en compte.

OUN FONDS EN EUROS PERFORMANT
DANSLADURÉE
Commencez par évaluer la qualité du
fonds en euros car ce produit àcapital
garanti en est l'une des composantes
essentielles. II devrait afficher un taux
moyenautourde2,6 %en2025, maisles

moins bons contrats se situent aux alen
tours de 1,5 % tandis que les meilleurs
dépassent les 4 %. Mieux vaut privilé
gier un fonds en euros régulier et dura
blement au-dessus de la moyenne
qu'une performance exceptionnelle
mais isolée, comme le souligne Laetitia
Leblond, directrice adjointe du cour
tage àlaBanque Neuflize OBC.

Pour améliorer cetterémunération,
profitez des bonus mis en place par de
nombreuses compagnies. « Certains

assureurs proposent un bonus sur
le stock du fonds en euros, d'autres
uniquement sur les nouveaux verse
ments, ou encore les deux, parfois en
le conditionnant à une part d'unités
de compte », indique Catherine
Baudeneau, porte-parole d'Altaprofits.
Ces dernières regroupent les supports
dont le capital n'est pas garanti.

Ainsi, le fonds eneuros SwissLife du
contrat Placement-direct Vie aservi en
2025 un rendement de 1,9% pour les
épargnants détenant moins de 40 %
d'unités de compte (UC) dans leur
contrat, de 2,4 % pour ceux ayant entre
40 % et 60 % d'UC ou encore de 3,25%
au-delà. Autre cas de figure avec le
fonds Netissima deGenerali. Un bonus
de 1,5% sera ajouté au rendement du
fonds en euros en 2026 et 2027 sur les
nouveaux versements du premier
semestre 2026, à condition que l'épar
gnant investisse 30 % en unités de
compte minimum. «Cette offre permet
deviserun rendement del'ordrede

Trois contrats doté d'un fonds en euros performant
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Troiscontrats à frais réduits

SOURCE : SOCIÉTÉS

4,5 % en 2026 et 2027, ce qui fait de
Netissima l'un des placements sécuri
taires les plus rémunérateurs du mar
ché »,considère Gilles Belloir, directeur
général de Placement-direct.

Aussi attractives soient-elles, ces
offres ne doivent pas dicter votre stra
tégie. «Les bonusne doivent pas consti
tuer un élément déclencheur pour
investir car ils sont limités dans le
temps », rappelle Hugues Bellamy
Brown, directeur du courtage de la
Banque Neuflize OBC.

©DES FRAIS réduits
Les différents frais facturés dans l'assu
rance-vie réduisent la performance.
Les frais sur versements sont réglés à
chaque entrée d'argent sur le contrat.
Les contrats Internet n'en prévoient
pas, mais ceux des banques et des assu
reurs peuvent parfois dépasser 4 %. La
négociation reste possible, en particu
lier à l'ouverture du contrat :au-delà de
2,5 %, passez votre chemin.

L'épargnant règle par ailleurs
chaque année des frais de gestion. «Les
contrats en ligne afflchent entre
0,5 et 0,7 %, contre 0,9 %àl,l %pourles
contrats traditionnels », résume Gilles
Belloir. A cette ponction peut venir
s'ajouter le montant facturé si vous
optez pour une gestion pilotée. Le
surcoût peut alors aller jusqu'à 0,8 % sur
les frais de gestion des unités de
compte. « Dans certains cas, cette
option n'est pas facturée, mais le man
dat comporte alors majoritairement des

fonds maison, souligne Gilles Belloir.
Mieux vaut payer un peu plus cher et
bénéflcier d'une vraie diversification
sur les meilleurs produits du marché. »
Attention également aux éventuels
frais d'arbitrage facturés àchaque opé
ration - la vente d'une unité de compte
au proht d'une autre.

©UN CONTRAT
SUFFISAMMENT DIVERSIFIÉ
Les UC sont le véritable moteur de
la performance de l'assurance-vie.
Elles sont investies sur toutes les caté
gories de placements : actions, obliga
tions, monétaire, immobilier, etc.
L'épargnant peut gagner ou perdre de
l'argent en fonction des performances
des marchés et du choix des produits.
Certains contrats donnent accès à
quelques poignées de fonds seulement,
d'autres àplusieurs milliers. «Ce n'est

pas une question de quantité mais de
qualité, assure Catherine Baudeneau.
Nos contrats proposent entre 400 et
500 supports, ce qui est largement suf
fisant pour permettre une bonne diver
sihcation sur toutes les classes d'actifs.
Le plus important est la capacité du
contrat àévoluer dans le temps. »

Certaines assurances-vie donnent
aussi accès à l'investissement en direct
en « titres vifs ».L'objectif n'est pas de
gérer activement un portefeuille bour
sier - le PEA est plus adapté - mais de
bénéflcier d'un cadre fiscal avantageux
pour investir en valeurs américaines
alors que le PEAest réservé aux actions
européennes.

Les fonds deprivate equity, inves
tis dans des actifs non cotés, sont aussi
de plusen plus référencés :des supports
ont été spécifiquement conçus pour
s'adapter àl'assurance-vie en termes de
liquidité et de ticket d'entrée.

Mais le véritable nerf de la guerre
réside dans votre capacité àgérer votre
contrat. Or, arbitrer seul reste com
plexe. Heureusement, les compagnies
proposent des outils d'aide àla décision
accessiblesen ligne. «Ces services sont
là pour guider le client et l'aident par
exemple à choisir ses unités de
compte », explique Hughes Bellamy
Brown. Quel que soit le véhicule, c'est
le pilote qui fait la différence. #
AGNÈS LAMBERT

ïïois contrats pourfaire le plein d'unités decompte
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